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8H30| ABERTURA DO SECRETARIADO 

9H – 10H15| DESMISTIFICAR O CUIDADO CENTRADO NA PESSOA 

MODERADOR: Vanessa Antunes (ESSEM) 

Júlio Fernandes (ESSEM) – CCP| Conceito, operacionalização e evidências 

Maria do Céu Barbieri (ESEP e NursiD CINTESIS) – Cuidados Centrados na Pessoa Vs 

Cuidados Centrados na Família 

Célia Oliveira (ESEL) – Estratégias de ensino do estudante de enfermagem para efetivar 

o CCP 

Marisa Falé (H. Luz) – Nurse Navigater - Uma experiência na personalização de 

cuidados ao doente oncológico 

10H15-10H45| COFFE BREAK 

10H45-11H15| CERIMÓNIA DE ABERTURA 

11H15-12H30| O CCP NA RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS DE SAÚDE 

MODERADOR: Cidália Castro (ESSEM) 

Ana Terezinha Rodrigues (HGO) – Cuidados centrados na pessoa e na família – 

Abordagens Organizacionais 

Maria Henriqueta Figueiredo (ESEPorto) – Da identificação das necessidades da 

família às intervenções colaborativas 

Ana Paula Realista (HGO) – Hospitalização domiciliária na resolução de problemas de 

saúde 

Mafalda Sérgio (H. Cuf) – Outcomes da avaliação da qualidade dos cuidados de 

enfermagem 

12H30-13H30| ALMOÇO LIVRE 

13H30-14h45| A IMPORTÂNCIA DAS TEORIAS DE ENFERMAGEM NA EFETIVAÇÃO DO 
CCP 

MODERADOR: Margarida Ferreira (ESSEM) 

Zaida Charepe (UCP) – Desafios da efetivação do CCP na intervenção (grupal) 
promotora de esperança: Contributos de um Modelo de Intervenção 

 
Helga Rafael Henriques (ESEL) – Entre a tecnologia e o cuidado centrado na pessoa: 

desafios à enfermagem de hoje? 

Maria Goreti Mendes (E S E Braga – UM) – (Re) Construir a pareceria de cuidados em 

pediatria – centrar o cuidado na criança e família 

Violante Nunes HSB – Teoria de Enfermagem na organização dos cuidados de 

enfermagem 

14H45-15H15| COFFE BREAK 

15H15-16H30| ESTABELECER A PARCERIA NO CUIDAR 

MODERADOR: Fernanda Loureiro (ESSEM) 

Isabel Malheiro (ESEL) – As pares "peritos" como principais atores na educação para a 
saúde para a autogestão da condição crónica 

Maria Manuela Martins (ICBAS) – Modelos de Parceria para a centralidade na Pessoa e 
Família 

Margarida Ramos (HGO – Consulta de desenvolvimento) – A parceria no cuidar à 

criança e jovem com spina bífida 

Susana Saiote (ACES Almada – Seixal; UCC Almada) – Cuidar o doente com 

necessidades paliativas na comunidade: uma resposta emergente 

16H30-17H30| COMUNICAÇÕES LIVRES 

17H30| COCKTAIL DE BOAS VINDAS 
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9H-10h15| A PERSONALIZAÇÃO DO CCP 

MODERADOR: Paula Oliveira (ESSEM) 

Vanessa Antunes (ESSEM) – Qualidade de vida na personalização dos 

cuidados à pessoa submetida a transplante renal 

Maria do Céu Sá (ESEL) – A importância da parceria no cuidado à pessoa 

com AVC 

Dina Peças (HGO) – Levante precoce Versus Recuperação da marcha 

Liliana Barros (HGO) – Continuidade de cuidados, da urgência para a 

comunidade 

10H15-10H45| COFFE BREAK 

10H45-12H| O CCP COMO MEIO DE PROMOVER A LITERACIA EM SAÚDE 

MODERADOR: Júlio Fernandes (ESSEM) 

Gorete Reis (I P Évora) – Desafios na Educação de Adultos. O Ponto de Vista 

da Saúde 

Ana Resende (UCP) – Práticas de literacia familiar: uma estratégia de 
educação para a saúde 

Maria de Fátima Horta (H S Maria) – Já nasceu… A atuação do enfermeiro 
no puerpério 

Luís Patrício – A mala da prevenção 

12H- 13H| ALMOÇO LIVRE 

13H-14H| WORKSHOPS 1 e WORKSHOPS 2 

14H-15H15| O CCP PARA VALORIZAR A DIGNIDADE E AUTONOMIA 

MODERADOR: Aida Simões (ESSEM) 

António Bento (C H Psiq. Lisboa) – Os sem-amor em Portugal 

Fernanda Loureiro (ESSEM) – A vulnerabilidade da criança no 

internamento hospitalar 

Maria Lurdes Martins (UCP) – Valorizar a autonomia e a dignidade – um 
dever do enfermeiro 

Maria Antónia Rebelo Botelho (ESEL) – A compreensão da 
vulnerabilidade humana 

15H15-15H45| COFFE BREAK 

15H45-17H| O IMPACTO DA IMPLEMENTAÇÃO DE PROJETOS DE MELHORIA 
CONTINUA DA QUALIDADE NO CCP 

MODERADOR: Aida Serra (ESSEM) 

João Rombo (H Lusíadas) – Impacto da tecnologia de informação em saúde 

na segurança do cliente 

Ana Isabel Lopes (CHBM) – Segurança da comunicação na transição de 

cuidados 

Vanda Vicente (HGO) – Acompanhamento no processo de luto em pediatria 

Gonçalo Rosa (HGO) – Declínio funcional na pessoa sujeita a VI 

17H| ATRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS 

17H30| ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS 

 


