
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

PROGRAMA PROVISÓRIO 

09:00 Abertura do Secretariado 

09:30 Conferência: um olhar sobre os adolescentes e jovens 

portugueses 

 Conferencista: Professora Doutora Margarida Gaspar de Matos – 

Psicóloga e representante do Projeto Aventura Social  

 Comentador: Joaquim Fonseca – Coordenador da DICAD (Divisão 

Intervenção nos Comportamentos Aditivos e Dependências  

10:30 Sessão de Boas Vindas  

 Vítor Pataco – Presidente do Conselho Diretivo do IPDJ (Instituto 

Português do Desporto e da Juventude) (a confirmar) 

 Luís Pisco – Presidente do Conselho Diretivo da ARSLVT 

(Administração Regional de Lisboa e Vale do Tejo) (a confirmar) 

 João Goulão – Diretor Geral do SICAD (Serviço de Intervenção nos 

Comportamentos Aditivos) 

 Rute Gomes – Psicóloga Clínica na Corda Bamba  

11:00 Coffee break  

11:30 Prevenção com jovens e adolescentes – perspetiva da saúde 

 Luís Osório – escritor / moderador 

 Maria do Carmo Pinto – Pediatra Responsável pela Unidade de 

Adolescentes do CHULC / Hospital D. Estefânia 

  Neide Urbano – Pedopsiquiatra na Corda Bamba 

 Pedro Caldeira – Pedopsiquiatra no Centro Hospitalar Lisboa Central 

 Conceição Almeida – Assessora para a Infância e Adolescência 

do Programa Nacional de Saúde Mental da DGS (Direção Geral 

de Saúde) (a confirmar) 

12:30 Almoço 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 Parcerias Estratégicas - Vantagem das Redes na Prevenção  

 Raúl Melo – Psicólogo no SICAD (Serviço de Intervenção 

Comportamentos Aditivos e Dependências) / Moderador 

 Matilde Sirgado – Coordenadora do Projeto Rua do IAC (Instituto de 

Apoio à Criança) (a confirmar) 

 Elsa Machado Fé – Psicóloga Clínica na Corda Bamba 

 Paulo Guerra – Juiz Desembargador e Diretor Adjunto do CEJ (Centro 

de Estudos Judiciários) 

 Ricardo Rodrigues – Enfermeiro Especialista em Saúde Mental e 

Psiquiatria na SCML (Santa Casa da Misericórdia de Lisboa) 

15:30 Intervalo 

16:00 Conferência: Novas abordagens na Prevenção Indicada 

 Conferencista: Gregor Burkhart – Responsável pela área da 

prevenção na EMCDDA 

 Comentador: Natacha Torres da Silva – Coordenação do Programa 

Cuida-te - IPDJ (Instituto Português do Desporto e da Juventude)  

17:00 Sessão de Encerramento  

 Miguel Vasconcelos – Médico Psiquiatra e Coordenador da UD-

Centro das Taipas 

 Ana Vieira da Silva – Médica de Saúde Pública e Coordenadora da 

Unidade de Alcoologia de Lisboa 

 Alfredo Frade – Médico Psiquiatra 

 Susana Cintra – Assistente Social na Corda Bamba 

 

 


