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FUNDAMENTACAO

Concluido o processo do Internato de Formacao Especifica em MGF, o
candidato devera demonstrar a sua aptidao para o exercicio na area
profissional correspondente obtendo aprovacao num conjunto de trés provas
de caracter individual e eliminatorio: discussao curricular, prova pratica e
prova teorica.

A boa prestacao nestas provas resulta do conhecimento e das aptidoes
adquiridas ao longo dos 4 anos do processo formativo mas também de trabalho
final de sistematizacao, organizacao e reflexao sobre o todo que € mais do
que a soma das partes. Assim pretende-se treinar os internos a olharem
criticamente para o realizado propondo solucoes adequadas para falhas,
erros, riscos, situacoes criticas assim como a terem uma atitude prospetiva:
preverem cenarios e anteciparem questdes. Neste sentido as Direcoes de
internato irdao organizar um seminario de preparacao para a avaliacao final

OBJETIVOS

- Ser capaz de fazer e fundamentar um autodiagnoéstico do cumprimento das
tarefas curriculares previstas para o Internato, confrontando o respectivo CV
com o documento orientador da CIMGFLVT;

- Analisar a gestao da comunicacao numa consulta videogravada, através da
aplicacao critica de uma escala de consulta, identificando pontos fortes a
potenciar e pontos fracos a corrigir;

- Antever /prever questdes sobre um caso clinico recolhido em consulta,
relativas a descricao e contextualizacao do mesmo, a exploracao semiologica,
as hipoteses diagnosticas, a hierarquizacao dos problemas e ao plano a
estabelecer;

METODOLOGIA

- Auto-aprendizagem

- Leitura reflexiva

- Debate orientado

- Producao de questées de estudo:

Elaborar diariamente uma questao, apresentando a resposta esperada e a
respectiva fundamentacao. Totais dez questoes de areas distintas. Para dez
dessas questoes devera ela

Elaborar 4 vinhetas de casos clinicos de 4 areas diferentes propondo um tema
a avaliar, enunciando
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CARGA HORARIA

80 horas

- 70 horas de autoaprendizagem e leitura comparada

- 5 horas de recolha de material para autoanalise e debate
- 2 horas de debate orientado

- 3 horas de escrita e elaboracao de textos finais

DATAS

Juris de 4 a 7 de Abril

12 semana Seminario = 28 de Marco a 1 e Abril;
22 semana Seminario = 15 a 21 de Abiril.

Juris de 11 a 14 de Abril
12 semana Seminario = 4 a 8 de Abril;
22 semana Seminario = 15 a 21 de Abril.

EQUIPA FORMADORA
Candidato

Orientador de formacao
Outros MF da US de colocacao

AVALIACAO

- Apreciacao qualitativa das questoes teoricas (CIMGFLVT)
- Autoavaliacao do processo formativo

- Autoavaliacao da gestao da comunicacao em consulta

- Autoavaliacdao do desempenho em cenario de consulta

MIMISTERO DA SAUDE



