
 

 
 

             
ARSLVT deseja a todos um Excelente Ano Novo  

 

 

 
2015 com muita alegria e saúde! 

 
 

OMS anuncia tema do Dia Mundial da Saúde 2015 
 

 

 

Faltam: 

94 dias 

 

 

Segurança alimentar! É o tema definido pela OMS para 

celebração do Dia Mundial da Saúde 2015. 

O consumo de alimentos não seguros está associado à 

morte de cerca de 2 milhões de pessoas por ano, a 

maioria crianças. Alimentos com bactérias, vírus, 

parasitas ou substâncias químicas são responsáveis por 

mais de 200 doenças. 

As novas ameaças à segurança alimentar surgem constantemente: alterações na produção de alimentos, 

distribuição e consumo; alterações no ambiente; patógenos novos e emergentes; resistência 

antimicrobiana, etc. Todos colocam desafios aos sistemas nacionais de segurança alimentar e por isso será 

tema de debate em 2015.  

O Dia Mundial da Saúde pretende promover o debate, entre todos os setores como agricultura, economia, 

saúde, ambiente e os próprios consumidores, sobre a importância da segurança alimentar, e o papel que 

cada um pode desempenhar para garantir a confiança nos alimentos que chegam ao prato. 

Saber mais 

Workshop de Informação no Sistema de Saúde 

http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2015/event/en/
https://www.facebook.com/pages/Arslvt-IP/312203902299956
https://www.youtube.com/user/arslvtoficial


 

No âmbito do trabalho desenvolvido pelo Grupo Técnico para a “Informação no Sistema de Saúde”, realiza-

se, dia 6 de janeiro, no auditório do Infarmed (Parque de Saúde de Lisboa), o workshop “Iniciativa para a 

informação centrada no utente do Sistema de Saúde”. Este workshop é constituído por diversas sessões 

temáticas, relacionadas com a informação centrada no cidadão, a sua interação com o sistema de saúde e 

as plataformas digitais. Estas sessões são apresentadas por empresas da área, como Oracle, Deloitte, 

Google, PwC, Microsoft, Accenture, Linkedcare e Hopecare. O encerramento é feito pelo Secretário de 

Estado da Saúde, Manuel Teixeira. 

Mais informação no Portal da Saúde 
 

Tempo frio: cuidados a ter Pneumologia do CHO em Torres Vedras 

 

 

 

O Instituto Português do Mar e da Atmosfera prevê 
que o tempo frio se mantenha pelo menos até terça-
feira, altura em que o aparecimento de chuva 
deverá aumentar as temperaturas. Proteja-se: saiba 
o que pode fazer. 

Saber mais 

Desde dia 1 de dezembro de 2014 que o Serviço de 
Pneumologia do Centro Hospitalar do Oeste (CHO) foi 
transferido para a Unidade de Torres Vedras. Esta 
mudança permite melhorar significativamente as 
condições de internamento e acesso dos utentes. 

Saber mais 
 

DGS: Notificação eletrónica de Doenças Transmissíveis de Declaração Obrigatória 

 

A partir de 1 de janeiro de 2015 passará a ser obrigatória, para todos os 
médicos e instituições de saúde, a notificação eletrónica de Doenças 
Transmissíveis através da aplicação informática SINAVE disponível on-
line aqui. 

Todos os médicos dispõem de palavra-passe para efetuar este registo, uma vez que devem ser utilizadas as 
mesmas credenciais que já utilizam para aceder ao Portal de Registo de Vinhetas e Receitas. 

A plataforma permite a comunicação em tempo real dos casos de doença às Autoridades de Saúde, Local e 
Nacional, para intervenção imediata na prevenção e controlo, bem como para a identificação atempada de 

http://www.portaldasaude.pt/portal/conteudos/a+saude+em+portugal/noticias/informacao+sistema+saude.htm
http://www.arslvt.min-saude.pt/frontoffice/pages/2?news_id=154
http://www.choeste.min-saude.pt/index.php/servicos-de-apoio/apoio-a-gestao/gab-de-comunicacao-e-relacoes-publicas/148-noticias/156-servico-de-pneumologia-do-cho-passa-a-funcionar-na-unidade-de-torres-vedras
https://sinave.min-saude.pt/sivdot/login.aspx


surtos ou outros riscos para a saúde pública.  

Saber mais 

 

Blog dedicado à Alimentação: Nutrimento 

 

O Programa Nacional para a Promoção da Alimentação Saudável disponibiliza no seu Blog 

podcats sobre principais temas de alimentação. Saber qual a importância do pequeno-

almoço, o que é atividade física ou dicas sobre a rotulagem dos alimentos são alguns dos 

temas abordados.  

Na mesma plataforma encontra, ainda, um banco de imagens de alimentos típicos portugueses que podem 

ser utilizados em trabalhos escolares, científicos e outras atividades sem fins lucrativos. 

Consulte toda a informação em: http://nutrimento.pt 

Acontece em 2015  

 

10 e 17 de janeiro de 2015:  

O Hospital Garcia de Orta, o Centro de Desenvolvimento da Criança 

Torrado da Silva e o Centro de Formação de Escolas do Concelho de 

Almada organizam o Seminário "Projetos de Vida Inclusivos - Parcerias e 

Respostas". Saber mais 

 

  

 

22 a 23 janeiro 2015: 

Decorrem as II Jornadas do ACES Médio Tejo, uma iniciativa organizada 

pela Direção do Internato do Médio Tejo, que decorrerá no Teatro Virgínia, 

em Torres Novas. Saber mais 

 

  

 

23 janeiro 2015: 

O Hospital Garcia de Orta e o Centro de Estudos Neurológicos (C.E.N.)  

organiza o "XIV Colóquio de Neurologia  Garcia de Orta", no Hotel Costa da 

Caparica.  Saber mais 

Eventos Facebook  

http://www.dgs.pt/em-destaque/notifificacao-eletronica-de-doencas-transmissiveis-de-declaracao-obrigatoria-sinave.aspx
http://nutrimento.pt/
http://www.arslvt.min-saude.pt/frontoffice/pages/3?event_id=59
http://www.arslvt.min-saude.pt/frontoffice/pages/3?event_id=55
http://www.arslvt.min-saude.pt/frontoffice/pages/3?event_id=57


 
 

Envie-nos informação sobre eventos para: 

comunicacao@arslvt.min-saude.pt 

A ARSLVT está nas Redes Sociais. Acompanhe as 

notícias, publicações e eventos na página de Facebook 

No mês de dezembro de 2014, o Observatório Regional de Apoio ao Sistema Sim 

Cidadão, monitorizou a inserção de 229 elogios. 

Elogios 

A Unidade de Saúde Familiar Pedro e Inês, do Agrupamento de Centros de Saúde Oeste Norte, recebeu 

recentemente o elogio assinado pelo utente Mário Coelho, dirigido aos profissionais, Carla Gonçalves, 

Fernando Gonçalves e Dra. Manuela Silva. É destacado o “atendimento, a simpatia e disponibilidade assim 

como a preocupação em ajudar” dos profissionais da USF. O utente realça ainda o “empenho”, “interesse 

perante o doente na tentativa sempre presente de solucionar todos os problemas”, “profissionalismo” e 

“disponibilidade” que caracterizam a assistência prestada ao próprio e sua família.  

 

Ana Morais 

Assessoria de Comunicação 

Email: ana.morais@arslvt.min-saude.pt  | comunicacao@arslvt.min-saude.pt | www.arslvt.min-saude.pt | 

Telefone: +351 218 424 815/876   Telm: +351 965 249 488/ +351 965 138 945 |  
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Administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. 

Av. Estados Unidos da América, 75-77 

1749-096 Lisboa | Portugal 
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     Antes de imprimir este e-mail pense bem se é necessário fazê-lo. Before printing this e-mail think if it is necessary. 

Esta mensagem é confidencial e pode conter informações legalmente privilegiadas. Por favor, não a copie ou divulgue. Se a rec eber por engano, 

por favor preserve a confidencialidade, apague-a do seu sistema e informe de imediato o remetente. Obrigado. This message is confidential and 

can contain legally privileged information. Please do not copy or disclose its content. If you've received this message by mistake, please preserve the 

confidentiality, delete the message from your system and inform the sender immediately. Thank you. 

 

  
 


